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Information till dig med barn i årkurs 1. 

 

 

Hej, 

Som en del i skolans arbete med att förebygga och förhindra kränkande behandling har 

vi på klassrådstiden denna vecka reflekterat, diskuterat och samtalat kring bemötande, 

med fokus på bemötande i sociala medier. Målet är att eleverna ska få större kunskap 

om vad kränkningar inom sociala medier är, hur de kan bemöta det och hur de kan 

anmäla det.  

Vi har bland annat tagit del av Polisens material ”Är det delbart?”, vars syfte är att öka 

kunskapen om och förebygga sexualbrott mot barn och unga på nätet.  

 

Många unga känner inte till lagen och vet inte var gränsen går för vad 

man får göra på nätet. Kanske förstår de konsekvenserna först i 

efterhand, och då är det ofta redan för sent. Nakenbilder och filmer är 

svåra att få bort om de en gång spridits på nätet.  

Det är viktigt att barn och unga vet att de kan prata med sina föräldrar, 

eller andra vuxna som de litar på om vad som händer på nätet.  

(källa: polisen.se) 

 

Om ni har funderingar kring materialet eller hur ni kan prata med barn och unga om deras 

tid på internet rekommenderar vi att ni tar del av Polisens film och informationsfolder som 

riktar sig till vuxna i barn och ungas närhet. Ni hittar länkar till materialet på skolans 

hemsida, www.lundellska.com, och på polisen.se. 

 

 

https://polisen.se/utsatt-for-brott/skydda-dig-mot-brott/delbart/rad-till-vuxna/
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